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PrODDige est un projet de mobilisation
du volontariat pour la réalisation des
Objectifs de Développement Durable
en Auvergne Rhone Alpes, initié et
porté par le Service de Coopération

au Développement (SCD) depuis 2019.
Il mobilise des volontaires provenant
de divers pays, grace au dispositif du
Volontariat International de Réciprocité
en Service Civique, et s'appuie, pour ce
faire, sur un réseau de partenaires situés
en France et a linternational.

Initialement mis en ceuvre sur le Grand
Lyon, le programme PrODDige est
réepliquée depuis 2022 dans la Drome et la
Loire, ou il est coordonné localement par
les associations ADOS et UFCV42.

PrODDige propose aux jeunes un parcours
d'engagement innovant qui repose sur :

— La rencontre interculturelle, avec
des promotions de volontaires 50 %
francaises, 50 % internationales.

— Les ODD comme fil rouge de la mission
de Service Civique.

— Un format de mission original avec
lalternance entre :

- Une mission réalisée au profit d'une
structure d'accueil partenaire du SCD
(3 jours/semaine).

- Un projet collectif réalisé par des
volontaires de diverses nationalités, au
sein d'un “groupe projet” multiculturel
(1 jour/semaine).

— Un programme de formation-action

sur lannée.
Chaque année, les volontaires sont réparti.e.s Les groupes projets sont des espaces de
au sein de groupes projets multiculturels participation et d'auto-gestion. Les jeunes
pour imaginer et mettre en ceuvre des projets bénéficient de 'accompagnement d'une
collectifs de sensibilisation aux ODD sur le structure partenaire du SCD mais ils ont
territoire. le controle total de leur projet depuis la
Ces groupes projets multiculturels sont au conception jusqu'a la réalisation.
coeur de l'expérience PrODDige. Des jeunes d'ici Les groupes projets sont concus comme des
et la-bas s'engagent ensemble pour trouver espaces d'apprentissages et d'expérimentations.
des solutions aux grands défis sociétaux et L'objectif principal est de permettre aux
environnementaux de notre temps et porter les volontaires de vivre une expérience formatrice
enjeux de 'Education a la Citoyenneté et a la et de renforcer leur engagement.

Solidarité Internationale auprés des habitant.e.s
et des acteurs de nos territoires.
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— Etre localisé sur le territoire (Grand Lyon,
Dréme ou Loire).
— Etre destiné a sensibiliser la population
a un ou plusieurs ODD :
- Dans l'espace public : le projet doit prévoir
des activités au contact de la population
- Dans l'espace numeérique : le projet doit

aboutir a la production d'outils diffusables
en ligne.

APPUI METHODOLOGIQUE

— Un guide méthodologique est mis a disposition
des volontaires pour les guider dans la conception
et réalisation de leur projet en 7 phases.

— Un module de formation est proposé avant
chaque phase pour apporter les contenus
theoriques nécessaires avant la mise en pratique.

Poser le cadre

Observer le terrain en rencontrant
les acteurs du territoire

Rédiger le projet

Planifier les activités
et élaborer le budget

Réaliser les actions

Communiquer

— Etre mis en ceuvre avant fin mai.
— Dans le respect du budget attribue.
— Intégrer une dimension internationale.

APPUI A LA GESTION
DE LA DYNAMIQUE DE GROUPE

— Des le début de l'année, les volontaires
travaillent collectivement a définir une Charte
du Vivre-Ensemble, dont lambition est de
fixer les grands principes qui vont régir la vie
du groupe. Il s'agit d'un outil d'auto-regulation
auquel les volontaires peuvent se référer en
cas de conflits.

— Des modules de formation sur la
communication non-violente et des temps
de co-deéveloppement sont egalement
organises dans lannée.

— Les structures qui accompagnent les groupes
projets ont également un réle clé pour aider
les volontaires a créer et maintenir une
dynamique de groupe harmonieuse.

Evaluer
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L'impact du changement
climatique sur les femmes

EGALITE ENTRE 1 3 MESURES RELATIVES
LES SEXES A LA LUTTE CONTRE
LES CHANGEMENTS
CLIMATIQUES

24

¢

PARTENAIRES
SUR LE GRAND LYON
— Maison des Etudiants de Lyon

— SEPR
— RITA Plage

....................................

PUBLIC TOUCHE

— 67 personnes ont visité
lexposition (tout public,
lycéennes et collegien.ne.s)

....................................

LES VOLONTAIRES

I Chancia Parmenas
GABON = TOGO
|

Sandra Zoé
FRANCE FRANCE

AVEC LACCOMPAGNEMENT DE

M€ 4,

i
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Objectifs
du projet

— Sensibiliser le public a la grande vulnérabilité des femmes
face au déreglement climatique.

— Mettre en lumiére lengagement des femmes sur les
questions écologiques.

— Donner envie de passer a l'action en proposant des pistes

concrétes pour s'engager.
ﬁ Activités
réalisées

— Rencontres avec les acteurs du territoire durant la phase
d'état des lieux : la Maison des Etudiants de Lyon, la Maison
de lEnvironnement, le Réseau Etudiant pour une Société
Ecologique et Solidaire (RESES), la Métropole de Lyon,
Women Engaged for a Common Future (WECF France), le
Planning Familial, ANCIELA, la Maison de ['Ecologie.

— Création d'une exposition photo immersive sur les
conséquences du déreglement climatique sur les femmes
au Guatemala, en Inde, au Cameroun et en France.

— Organisation de U'exposition dans 4 lieux a Lyon et
Villeurbanne : présentation de l'exposition au public et
animation d'un mini-débat sur la thématique.

— Présentation du projet et animations auprés du grand
public sur la place du marché de Saint-Chamond (Loire),
dans le cadre de l'évenement de restitution PrODDige.
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Réduire les inégalités liées a l'accés
a une alimentation de qualité

FAIM INEGALITES
ZERO» 10 REDUITES

A
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— Maison Pour Tous Petit Charran

— Conserverie mobile et solidaire

— Ecole de la deuxiéme chance

— Maison des solidaritées Nelson Mandela
— SOLIHA Drome

— MJC du Grand Charran

— VRAC Drome

....................................

....................................

I Eden Huguette
FRANCE BENIN
Milca Nadal
BENIN BENIN

Soléne Victor
FRANCE FRANCE

AVEC LACCOMPAGNEMENT DE

Pfalalels

Objectifs
du projet

— Sensibiliser aux inégalités liées a lacces
a une alimentation de qualité.
— Transmettre des connaissances sur le gaspillage

alimentaire et le systéme agro-alimentaire en France
et au Bénin.

— Apprendre a un public ciblé comment cuisiner certaines
légumes de saison.

ﬁ Activités
réalisées

— Rencontres avec les acteurs du territoire durant la phase
d'état des lieux : les Restos du Coeur a Valence, Fruits et
Legumes Solidarité et LAprés-M a Marseille.

— 3 ateliers de sensibilisation sur lalimentation de qualité,
suivis d'un temps de cuisine collective et d'un repas
partage.

— Présentation du projet et animations auprés du grand
public sur la place du marché de Saint-Chamond (Loire),
dans le cadre de l'évenement de restitution PrODDige.

— Outils créés : 1 burger quizz pour animer les séances de
sensibilisation, 1 livret de recettes.
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Horiz'ondes

Les migrations

1 INEGALITES
REDUITES
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— La Manufacturette
— La Yourte - Cocon Solidaire

— 35 personnes ont assisté a la
table ronde sur les migrations

— 140 suivi(e)s sur Instagram
— 62 écoutes sur Spotify

BENIN ITALIE

Mathis := Odi
I TOGéle
—

Hugues I Isabella

FRANCE

AVEC LACCOMPAGNEMENT DE
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@ Horizondes

Horizondes

Objectifs
du projet

— Sensibiliser le grand public aux enjeux des migrations,
déconstruire les préjuges et lutter contre la désinformation.

— Informer sur la situation des personnes exilées en France.

TEE Activités
réalisées

— Rencontres avec les acteurs du territoire durant
la phase d'état des lieux : les associations ERIS,
Watizat Lyon, J'’Accueille, Forum Réfugies, LAppartage,
la Manufacturette, le collectif Soutiens Migrants Croix-
Rousse et le projet Merging/La Yourte - Cocon Solidaire.

— Création d'un podcast en 10 épisodes sur les themes
suivants : la terminologie et les représentations, les
procédures juridiques, le parcours des personnes
migrantes, le role des associations et le partage
d'expérience d'une famille qui héberge des mineur.e.s
isolé.es.

— Organisation d'une table ronde sur les migrations et
présentation du podcast.

— Présentation du projet et animations auprés du grand
public sur la place du marché de Saint-Chamond (Loire),
dans le cadre de l'évenement de restitution PrODDige.
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Les Trois Terres

| THEMATIQUE |

Alimentation responsable

FAIM BONNE SANTE
«ZERD» ET BIEN-ETRE
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1 GONSOMMATION 1 VIE

ET PRODUCTION
RESPONSABLES

TERRESTRE

PARTENAIRES DANS LA LOIRE

— Centres de loisirs de Bonson, La
Fouillouse, Saint-Galmier et Saint-Héand

....................................

PUBLIC TOUCHE

— 39 enfants et animateurs &
animatrices des centres de loisirs

....................................

LES VOLONTAIRES
Amen I
BENIN
i

AVEC LACCOMPAGNEMENT DE

UFCV

comité départemental de la Loire

Anaélle
FRANCE

Objectifs
du projet

— Sensibiliser a la consommation de fruits/légumes de saison.
— Promouvoir l'agriculture bio et le commerce équitable.

— Favoriser le circuit court et les produits locaux.

— Limiter la consommation industrielle, proposer des alternatives.
— Sensibiliser a la production durable.

=B Activités

réalisées

— Rencontres avec les acteurs du territoire ; centres de loisirs
de Bonson, Saint-Héand, la Fouillouse et Saint-Galmier.

— 1 atelier de sensibilisation sur les fruits et legumes du
Bénin et la roue des fruits et legumes de saison en France.

— 1rencontre en visio sur le theme du jardinage entre les
enfants du centre de loisirs de Bonson et des eléves d'un
college au Sénéga.l

— 1 atelier jardinage avec des matériaux recyclés.

— 2 ateliers de cuisine interculturelle : cuisiner et deguster
des recettes du Bénin.

— Présentation du projet et animations auprés du grand
public sur la place du marché de Saint-Chamond (Loire),
dans le cadre de l'évenement de restitution PrODDige.

— Création d'un jeu de plateau coopératif pour les enfants
de 8-12 ans avec des questions sur la production et la
consommation durable, mis a disposition des centres
de loisirs de la Loire.
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LYON ET
VILLEURBANNE

Miame=?

Mljotons notre Alimentation .
pour Manger Ecologiquement & Equilibre

Alimentation de qualité et reduction
du gaspillage alimentaire
BONNE SANTE 1 CONSOMMATION

ET BIEN-ETRE ET PRODUCTION
RESPONSABLES

/v | QO

— Centre social des Buers
— Centre social de la Ferrandiere
— Association Recup & Gamelles

Laurine Matina
I FRANCE = TOGO
|

Zainab
MAROC

AVEC LACCOMPAGNEMENT DE

L

Objectifs
du projet

— Sensibiliser a limportance des enjeux de santé
et d'écologie dans lalimentation (anti-gaspillage
et diminution du sucre).

ﬁ Activités
réaliséees

— Rencontres avec les acteurs du territoire durant la phase
d'état des lieux : les associations Récup & Gamelles,
Léegum’au Logis, Agronomes et Vétérinaires sans Frontiere
(AVSF), le centre social des Buers et la Maison Sésame.

— 4 ateliers de sensibilisation sur la réeduction de la
consommation de sucre et la réduction du gaspillage
alimentaire, avec les enfants des centres sociaux des
Buers et de la Ferrandiére : apport de contenus théoriques
et réalisation de recettes de cuisine en collectif.

— Présentation du projet et animations auprés du grand
public sur la place du marché de Saint-Chamond (Loire),
dans le cadre de l'évenement de restitution PrODDige.

— Création d'outils : 1 guide d'animation pour réaliser
les ateliers de sensibilisation et 1 livret de recettes
anti-gaspillage.
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Agir contre la précarité alimentaire en

favorisant l'accés a une alimentation

de qualite grace a l'agriculture urbaine
FAIM 1 INEGALITES 12 CONSOMMATION

ZERO» REDUITES ET PRODUCTION
A RESPONSABLES

< | CO
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— La Manufacturette

— Kokopelli

— Bureau Information Jeunesse
(BlJ) de Vénissieux

— Centres sociaux des Minguettes

....................................

— 10 enfants

— 5 salarié.es du Centre régional
d'Information Jeunesse AURA
(Infos jeunes)

....................................

Adeni Exocet
Sergino CONGO

BENIN

Laetitia W Malena
FRANCE _ ARGENTINE

AVEC LACCOMPAGNEMENT DE

o A®
![:rn LES POSSIBLES

Objectifs
du projet

— Sensibiliser a l'agriculture urbaine et a une alimentation
saine et durable, pour lutter contre la précarité alimentaire.

Activités
réalisées

— Rencontres avec les acteurs du territoire durant la phase
d'état des lieux : BlJ de Vénissieux, centres sociaux des
Minguettes, Secours populaire.

— 1 atelier de sensibilisation a la consommation
responsable et a la culture potagére en pot, avec les
enfants des centres sociaux de Vénissieux.

— 1 atelier de sensibilisation a la consommation
responsable avec l'équipe salariée d'Infos Jeunes AURA.

— Présentation du projet et animations auprés du grand
public sur la place du marché de Saint-Chamond (Loire),
dans le cadre de l'évenement de restitution PrODDige.

— Création d'outils : 1 livret pédagogique pour réaliser son
potager urbain en intérieur.
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Mais d'ou vient mon T-shirt ? |

Consommation responsable
et gestion des déchets textiles
INDUSTRIE, 19 comsoumaion 15 VIE

INNOVATION ET ET PRODUCTION TERRESTRE
INFRASTRUCTURE RESPONSABLES

% |0 | &

— Centres de loisirs de Bonson,
La Fouillouse, Saint-Galmier
et Saint-Héand

— EHPAD de la Fouillouse
— Emmadus Firminy

— 36 enfants
— 10 séniors
— 5 animateurs et animatrices

Mouchira Régis
BURKINA FASO BENIN
Tephnie

HAITI

AVEC LACCOMPAGNEMENT DE

UFCV

comité départemental de la Loire

S =~

Mais d'ou’,

PHAT

Objectifs
du projet

— Sensibiliser les jeunes a la consommation responsable
du textile en mettant l'accent sur la filiere coton et son
impact environnemental.

— Créer des outils de sensibilisation qui seront mis
a disposition des centres de loisirs dans la Loire.

=B Activités

réalisées

— Rencontres avec les acteurs du territoire durant la phase
détat des lieux : les centres de loisirs de Bonson, Saint-Héand,
la Fouillouse et Saint-Galmier, 'TEHPAD de la Fouillouse.

— Réalisation d'une activité intergénérationnelle
avec 'EHPAD et les enfants du centre de loisirs de la
Fouillouse : initiation au tricot et échanges aves les séniors
autour des pratiques d'antan; comment s’habillait-on a
l'époque ? Comment recyclait-on le textile ?

— 1 atelier de recyclage textile, avec les enfants du centre de
loisirs de Saint-Héand : initiation au weaving-board (tissage
aux tablettes) et a la customisation de vieux vétements.

— 1visite du centre de tri textile d'Emmaus a Firminy, avec
les enfants du centre de loisirs de Saint-Héand.

— Présentation du projet et animations auprés du grand
public sur la place du marché de Saint-Chamond (Loire),
dans le cadre de l'évenement de restitution PrODDige.

— Création d'outils mis a disposition des centres de loisirs de
la Loire : 1 jeu de plateau type TABOO, 1 fresque du textile.
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C'était un volontariat
intense mais tres
enrichissant ! J'ai pu
construire un réseau et
me plonger dans le tissu
associatif lyonnais.

En vivant un volontariat

de réciprocité, ily a des
échanges constants qui
m'ont fait évoluer. J'ai
appris des choses des pays
des volontaires avec qui j'ai
échangé, et j'ai remarqué
des choses que je n'‘aurais
pas remarqué dans mon
petit coin.

Tol, Jeune, engage-toil
pour ta communaute.
Vive le volontariat !

e ‘9
a derniére fois qu(*‘tu t'es engage ’
N ‘f
L~ f

st quand L
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EN PARTENARIAT AVEC

comité départemental de la Loire
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volontaires
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RESEAL FEMME LEVE-TO!

JADARA \

FOUNDATION Ny

LE PROJET PRODDIGE EST COFINANCE PAR L'AGENCE FRANCAISE DE DEVELOPPEMENT, LAGENCE DU
SERVICE CIVIQUE, LAVILLE ET LA METROPOLE DE LYON ET LE PROGRAMME ENLAZANDO, MIS EN CEUVRE
PAR FRANCE VOLONTAIRES ET FINANCE PAR LE MINISTERE DE LEUROPE ET DES AFFAIRES ETRANGERES.

SERVICE VILLE DE METROPOLE
AFD Gt FYVoN T

au service de tous

REPUBLIQUE r France
CAIS! "
i J volontaires

Egalité
Fraternité

\SCD

Service de Coopération
au Développement

Service de Coopération au Developpement
18, rue de Gerland - 69007 Lyon - France
www.scd.asso.fr

CREATION, REALISATION GENARO STUDIO




